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„Hoch hinaus“  
erlebnispädagogisches Programmangebot der Kurzzeithelden gGmbH  

 

   

 

 

 

 

 

 

Nach einem bewegten Einstieg, kooperativen Aktionen und strategischen Geländespielen wie 
Dratego oder Herr der Ringe geht es zur Riesenschaukel, bei der Ihr Euch gegenseitig in die Höhe 
zieht und anschließend zwischen den Bäumen hin und her schaukeln könnt.  

Weitere bewegte Aktionen runden den Tag ab. 

 

Alternativ zur Riesenschaukel ist auch Geocaching und eine Schatzsuche mit GPS Geräten möglich. 

 

Zeiten:  09.30 – 17.30 Uhr (inkl. Pausen) 

Kosten:   37,00 € pro Person (20 TN MIndestteilnehmer:innenzahl) 

Programmdauer: 6 Stunden 

 

Allgemeine Hinweise   

Das Programm wird für die jeweilige Klassensituation, die Zielstellungen und Wünsche individuell und 
prozessorientiert gestaltet.  

 

Pädagogische Ziele: u.a. 

• Zusammenhalt und Vertrauen stärken 

• Wir Gefühl fördern 

• eigene Grenzen erweitern und Ängste überwinden 

• Selbstvertrauen, sich selbst und anderen Vertrauen, stärken 

• Kooperations- und Kommunikationsfähigkeiten trainieren 
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Leistungen: 

• individuelle Gestaltung  
• Betreuung und Begleitung durch qualifizierte und erfahrene Trainer:innen (m,w,d) mit 

entsprechenden Qualifikationen (u.a. Hochseilgartentrainer:innen) 
• gesamtes Programmmaterial 
• Spaß und Abenteuer! 
• Veranstalterhaftpflichtversicherung 

 

 

„QUALITÄT IN DER INDIVIDUAL- UND ERLEBNISPÄDAGOGIK MIT SICHERHEIT PÄDAGOGISCH! “  

                  
 
Im Bereich „Klassenfahrten und Gruppenprogramme“ kennzeichnet das Qualitätssiegel 
„beQ“ hochwertige erlebnispädagogische Programme und deren Anbieter. (Zitat BE) 
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